
Jeder Account sollte ein eigenes Passwort


haben

Grundsätzlich gilt je länger, desto besser, jedoch


sollte das Passwort über mindestens 8 Zeichen


verfügen.

Für Passwörter dürfen und sollen alle zur


Verfügung stehenden Zeichen verwendet


werden: Groß- und Kleinbuchstaben, Ziffern,


Sonderzeichen.

Wichtig ist, dass man sich das Passwort gut


merken kann. Man sollte dabei jedoch


bedenken, dass der Satz in keinem Wörterbuch


oder Ähnlichem vorkommen darf.


Cyberkriminelle haben inzwischen Tools, mit


denen sie ganze Wörterbücher in nur wenigen


Minuten bei der Passwortsuche


durchprobieren.
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SICHEREN PASSWÖRTERN

EIN KLEINER LEITFADEN ZUM

ERSTELLEN VON 

WIE SIEHT EIN SICHERES

PASSWORT AUS?

Ob beim Online-Shopping, den sozialen Netzwerken

oder einfach beim Anmelden auf dem PC, ein sicheres

und starkes Passwort bildet eine wichtige Barriere, um

sensible Daten vor Unbefugten zu schützen. Wir geben

hier ein paar Tipps zum Erstellen eines solchen

Passwortes.






ABSOLUTE NO-GOS

Nie das gleiche Passwort für mehrere Konten


verwenden

Namen von Familienmitgliedern,


Freunden:innen o. Ä.

Es sollte nicht aus Tastaturmustern, wie etwa


„qwertz“, oder geläufigen Mustern bestehen,


beispielsweise „12345678abcdef“

EXPERTENTIPP

Passwort-Manager: Es gibt zahlreiche Programme,


die bei der Erstellung und Verwaltung der eigenen


Passwörter tolle Unterstützung bieten. Auf diese


Weise muss man nur noch ein Passwort merken,


den Rest erledigt das Programm.

Quelle:
https://www.bsi.bund.de/DE/Themen/Verbraucherinnen-und-Verbraucher/Informationen-und-

Empfehlungen/Cyber-Sicherheitsempfehlungen/Accountschutz/Sichere-Passwoerter-erstellen

/sichere-passwoerter-erstellen_node.html
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